esteatohepatitis no alcohdlica

(NASH como sus siglas en inglés)

E H N A? EHNA es una enfermedad hepatica silenciosa que afecta
‘ hasta al 14% de los adultos estadounidenses de mediana

edad. Los pacientes normalmente no muestran sintomas

(Qué causa la EHNA? La progresion de la EHNA
« Exceso de grasa en el higado
« Un estilo de vida poco saludable

+ Alimentos grasos

« Exceso de carbohidratos Higado normal Esteatosis “NAFL” Esteatohepatitis Higado con

) (Higado graso no alcohélico) “NASH” cirrhosis
+ Bebidas azucaradas

(esteatohepatitis no alcohélica)

EHNA se duplicado en los Gltimos 20 afios debido a la epidemia de diabetes y obesidad

¢Cuales son los factores de riesgo? Datos sobre la EHNA Opciones de tratamiento para EHNA
# A partir del 2019, EHNA fue la Actualmente no existen terapias aprobadas
@ principa[causa de trasp[ante de porla Administracon de Alimentosy
1 higado en mujeres, pacientes Farmacos (FDA como sus siglas en inglés)
Sobrepeso Colesterol mayores y pacientes con Medicare para prevenir o tratar la EHNA.
u obesidad alto

Se encuentran disponibles varios estudios

de investigacion clinica para desarrollar
& a 'i'*'i'*'i' EHNA afecta hasta el 14% de los tratamientos.

'i' 'i' 'ﬁ' estadounidenses, lo que equivale B bt (s inf ., bre |
Triglicéridos 50 afios de a unos 47 millones de personas. ara obtenermas niormacion sobre
, participacion en ensayos clinicos de NAFLD
altos edad o mas o NASH, visite cumbreclinicalresearch.com
o llame al (210) 982-0340.
@ @ ? HASTA 10-15% de los adultos

con EHNA pueden tener cirrosis % Pl N N AC L E
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